


PRÉPAREZ VOS TRIBUS
Le camp de jour 2026 débarque

pour une saison remplie de défis 
et de dépassement de soi !

L’équipe d’animation organise un camp de jour légendaire à l’école 
de l’Amitié pour nos jeunes aventuriers de 4 à 12 ans.

Épreuves et Défis
Un volet «Défis-Sports» est proposé aux explorateurs de 9 à 12 ans 
(attention, les places dans cette tribu sont limitées !).

Infos Pratiques
• Boîte à lunch de l’aventurier : Un service de boîte à lunch sera 
disponible pour reprendre des forces durant les journées de camp.
• Horaire : Le camp sera ouvert de 6h45 à 18h00 (incluant le service 
de garde).
• Flexibilité : Inscription à la journée possible pour s’adapter à votre 
calendrier.

Conditions de l’Aventure
• Un minimum de 30 aventuriers inscrits est requis pour que le 
camp ait lieu.
• Nous pourrons accueillir un maximum de 100 aventuriers.
• Premier arrivés, premier servis ! Le flambeau n’attendra pas !



Semaine 1 - Le naufrage

Un groupe de jeunes aventuriers naviguait vers une île mystérieuse lorsqu’une énorme tempête s’est levée 

pendant la nuit. Les vagues ont frappé leur bateau et celui-ci a fait naufrage près du rivage. Les survivants 

ont réussi à atteindre la plage, mais ils se retrouvent maintenant seuls sur une île inconnue. Rapidement, 

ils comprennent qu’ils devront apprendre à survivre avec les ressources de l’île. Pour réussir, ils décident de 

former des tribus et de travailler ensemble. Chaque tribu devra choisir un nom, un cri de ralliement et un 

symbole. Des défis mystérieux apparaissent un peu partout sur l’île. Les survivants devront les relever pour 

prouver leur courage. Leur grande aventure commence maintenant.

Semaine 2 - Les tribus prennent vie
Après quelques jours sur l’île, les survivants comprennent qu’ils doivent s’organiser pour survivre. Ils com-

mencent à mieux connaître les membres de leur tribu et découvrent les forces de chacun. Certains sont 

rapides, d’autres sont stratégiques et d’autres encore sont très créatifs. Les tribus créent leur drapeau, leur 

cri de ralliement et leurs couleurs. Les premières épreuves permettront de tester leur esprit d’équipe. Les 

survivants réalisent rapidement que la collaboration est essentielle. Les tribus commencent à développer 

une rivalité amicale. Chaque équipe veut prouver qu’elle est la meilleure. L’aventure devient de plus en plus 

excitante.



Semaine 3 - Les secrets de l’île

Les survivants commencent à explorer davantage l’île et font une découverte surprenante. Des symboles 

mystérieux sont gravés sur certaines pierres et certains arbres. Ils semblent avoir été laissés par d’anciens 

explorateurs. Ces symboles pourraient cacher des indices ou des défis. Les tribus devront résoudre des 

énigmes pour découvrir ces secrets. Chaque victoire leur permettra d’avancer dans l’exploration de l’île. Les 

survivants comprennent que la stratégie et l’observation sont très importantes. Les mystères de l’île rendent 

l’aventure encore plus captivante. Tout le monde se demande ce que l’île cache encore.

Semaine 4 - Le totem d’immunité
Une vieille légende circule maintenant parmi les survivants. On raconte qu’un ancien totem magique pro-

tège la tribu la plus courageuse de l’île. Ce totem symbolise la force, l’entraide et la persévérance. Pour 

tenter de le gagner, les tribus devront participer à plusieurs épreuves. Chaque défi mettra à l’épreuve leur 

intelligence, leur force et leur esprit d’équipe. La tribu gagnante pourra garder le totem pour la semaine. Les 

autres tribus devront redoubler d’efforts pour le récupérer. La compétition devient plus intense. Les survi-

vants commencent à se dépasser.



Semaine 5 - La jungle mystérieuse

Une partie de l’île semble encore inexplorée : la grande jungle. Les survivants décident de partir à l’aventure 

pour découvrir ce qui s’y cache. La jungle est remplie d’obstacles, de chemins secrets et de défis inattendus. 

Les tribus devront utiliser leur courage pour la traverser. Des épreuves d’agilité, d’équilibre et de mémoire 

les attendent. Certains défis ne pourront être réussis que si les membres d’une tribu s’entraident. La jungle 

teste leur esprit d’équipe. À la fin de l’exploration, ils découvrent un ancien symbole caché. Cela prouve qu’ils 

deviennent de véritables explorateurs.

Semaine 6 - Les alliances
Après plusieurs semaines sur l’île, les survivants commencent à mieux se connaître. Même si les tribus sont 

en compétition, elles apprennent à se respecter. Certaines épreuves obligent les tribus à collaborer pour 

réussir. Les survivants découvrent que l’entraide peut parfois être plus forte que la rivalité. Ils apprennent à 

encourager les autres et à célébrer les réussites. Ces alliances temporaires permettent de relever de plus 

grands défis. Les jeunes deviennent plus confiants. L’île les transforme peu à peu en véritables aventuriers.



Semaine 7 - Les vrais survivants

Les survivants ont maintenant appris plusieurs compétences importantes. Ils savent travailler en équipe, 

résoudre des problèmes et relever des défis physiques. Chaque tribu est devenue plus forte et plus stra-

tégique. Les épreuves deviennent maintenant plus difficiles. Les survivants doivent utiliser tout ce qu’ils ont 

appris depuis le début de l’été. Les tribus s’encouragent et donnent tout ce qu’elles ont. Les jeunes réalisent 

qu’ils ont beaucoup grandi pendant l’aventure. La grande finale approche rapidement.

Semaine 8 - La grande finale
Le moment tant attendu est enfin arrivé. Toutes les tribus se rassemblent pour les dernières épreuves de l’île. 

Les défis mettront à l’épreuve la vitesse, la stratégie et la coopération. Chaque survivant devra donner le 

meilleur de lui-même. Les tribus encouragent leurs coéquipiers avec leurs cris de ralliement. Après une série 

d’épreuves intenses, une tribu remportera le Grand Totem Survivor. Mais tous les jeunes auront prouvé qu’ils 

sont de véritables survivants. L’aventure se termine avec une grande célébration. Les survivants quitteront 

l’île avec des souvenirs incroyables.



Le camp de jour débute le 29 juin et 
se termine le 21 août (fermé le 1er juillet)

NOTES IMPORTANTES
Votre enfant doit être déposé à l’École de l’Amitié (3065, rue Bédard), porte 2, quelles que soient les condi-

tions météorologiques. Un membre de l’équipe du camp de jour accueillera votre enfant et le dirigera vers 

son animateur. Afin de garantir le bon déroulement des activités, il est crucial que les enfants arrivent à 

l’heure.

Votre ponctualité facilite le travail des animateurs et le respect du programme, et aide les coordonnateurs 

à assurer le respect des ratios animateurs/enfants. Nous comprenons que des imprévus peuvent survenir, 

mais nos journées sont structurées et le respect des horaires est important.

Un animateur restera avec les enfants dont les parents ar-

rivent en retard en fin de journée, mais des frais de 5 $ par 

tranche de 5 minutes seront facturés. Ces frais devront être 

payés en espèces à votre arrivée.

Si vous prévoyez de venir chercher votre enfant en dehors 

des heures de fermeture prévues, veuillez en informer l’ani-

mateur à l’avance.

Plage Horaire Événement

6h45 à 9h00

8h55

9h00 à 9h15

9h15 à 10h00

10h00 à 10h20

10h20 à 12h00

12h00 à 13h00

13h00 à 13h15

13h15 à 14h00

14h00 à 14h45

14h45 à 15h30

13h00 à 15h30

15h30 à 15h50

15h50 à 16h00

16h00 à 18h00

Service de garde du matin

Arrivée des enfants ne fréquentant pas le service de garde

Rassemblement et thématique du matin

Animation de groupe

Pause collation

Animation de groupe

Pause dîner

Rassemblement en groupe pour l’après-midi

Jeux d’eau 5-6 ans

Jeux d’eau 7-8 ans

Jeux d’eau 9 à 12 ans

Animation de groupe

Pause collation

Retour sur la journée

Service de garde du soir

HORAIRE RÉGULIER



Cet été, préparez-vous à vivre des moments inoubliables au camp de jour ! Nous avons élaboré un pro-

gramme riche et varié, conçu pour éveiller la curiosité et l’enthousiasme de chaque enfant.

Sorties extérieures : exploration et découverte
Chaque mercredi, l’aventure nous attend hors des sentiers battus ! Des sorties stimulantes et diversifiées 

sont au programme, avec transport et entrées inclus dans le coût de l’inscription. Pour assurer la sécurité de 

tous, la participation à ces sorties est obligatoire, car toute l’équipe d’animation sera mobilisée. Le calendrier 

détaillé de ces expéditions se trouve à la fin de ce document.

Sports et activité Physique : l'esprit d'équipe en action
Le camp de jour multisports fait son grand retour pour les 9-12 ans, offrant une immersion dans diverses dis-

ciplines. En parallèle, des journées sportives variées seront intégrées au programme régulier. Notre objectif : 

transmettre le goût de l’effort et du dépassement, avec des animateurs passionnés pour encadrer chaque 

activité.

Un calendrier d'activités rempli de surprises
Chaque semaine sera une nouvelle occasion de découvrir et de s’émerveiller :

Mardis Culturels : escapades à la bibliothèque pour des moments de lecture et de découverte.

Journées Thématiques : pyjama, ambiance hawaïenne, camping... chaque jour, une nouvelle atmosphère !

Ateliers Créatifs et Scientifiques : cuisine, sciences, bricolage et jardinage pour stimuler la créativité et la 

curiosité.

Aventures Locales : randonnées et rallyes pour explorer les trésors cachés de notre environnement.

Événements Spéciaux : cinéma, Halloween, Noël... des moments festifs pour célébrer ensemble.

Initiation à l’animation: les plus vieux encadreront les plus jeunes.

Ce programme est un aperçu des nombreuses activités prévues. La programmation complète, riche en 

surprises, sera communiquée aux parents avant le début du camp.

Nos valeurs : sport, santé et esprit d'équipe
Nous nous engageons à promouvoir le sport et une alimentation saine. Chaque semaine, notre « boussole 

alimentaire » proposera des idées de lunchs équilibrés et les recettes de nos ateliers culinaires. Nous valori-

sons également les comportements positifs : respect, esprit d’équipe et franc-jeu.

Créativité et recyclage : donnons une seconde vie aux objets
Les ateliers de bricolage hebdomadaires seront l’occasion de laisser libre cours à l’imagination, en utilisant 

des matériaux de récupération. Vos dons de matériel recyclable sont les bienvenus !

Camp de Jour
Aventures, Sports et Créativité !



Autorisations essentielles
Afin d’assurer la sécurité de vos enfants et de respecter les réglementations en vigueur, nous avons besoin 

de votre autorisation écrite et détaillée dans les situations suivantes :

•	 Départs autonomes réguliers : autorisation pour votre enfant à quitter seul le camp de jour, à des 

moments précis, pour toute la durée du camp.

•	 Départs autonomes occasionnels : autorisation pour des départs ponctuels, pour une journée, une 

semaine ou une date spécifique.

•	 Personne mandatée pour la récupération : indication d’une personne autorisée à venir chercher 

votre enfant.

Sans autorisation écrite de votre part (via le formulaire d’inscription ou un document distinct), aucun enfant 

ne sera autorisé à quitter le camp seul ou accompagné sans que nous ayons pu vous joindre.

Fiche médicale
Une fiche médicale complète est obligatoire à l’inscription. Si cela n’a pas été fait, veuillez la fournir dès que 

possible. Toute modification en cours d’été doit être communiquée à un responsable.

Veste de flottaison
Si votre enfant a besoin d’une veste de flottaison, cochez la case correspondante sur la fiche médicale. N’ou-

bliez pas de l’inclure dans son sac à dos, sinon il ne pourra pas se baigner.

Médicaments
L’administration de médicaments est interdite sans autorisation écrite et prescription médicale. Utilisez le 

formulaire fourni à l’inscription. Un sac d’urgence est prévu pour les enfants ayant un auto-injecteur Epipen.

Équipement du campeur parfait (à avoir dans son sac à dos)

•	 Boîte à lunch (repas froid et 2 collations).

•	 Bouteille d’eau réutilisable (obligatoire).

•	 Maillot de bain, serviette et sandales d’eau (et veste 

de flottaison, si nécessaire).

•	 Chapeau ou casquette.

•	 Vêtements de sport et espadrilles (sandales et Crocs 

interdits).

•	 Vêtements de rechange.

Merci de bien identifier tout l’équipement de votre enfant.

Sécurité et santé
Informations cruciales



Semaine 1
Camping Lac du Repos

Semaine 2
Funtropolis

Semaine 3
Fort débrouillard

Semaine 4
Zoo de Granby

Semaine 5
Ranch Massawapi

Semaine 6
Aventures au Domaine International de Rouville

Semaine 7
Fort Chambly

Semaine 8
Kermesse au CDJ

Aventures inoubliables
Calendrier des sorties 2026

Sorties du Camp de Jour : Informations Importantes

Lors de toutes les sorties, le port du chandail du camp de jour est obligatoire pour assurer la sé-

curité et l’identification des enfants.

Le coût des sorties est inclus dans le tarif d’inscription hebdomadaire du camp de jour.

Pour les enfants souhaitant participer uniquement à la sortie du mercredi, le tarif est de 45 $.

Service de boîte à lunch : commandes simples et rapides
•	 Commande avant 9h00 : Pour bénéficier du service de boîte à lunch, veuillez passer votre com-

mande avant 9h00 le matin.

•	 Paiement Facile : Le coût est de 7 $. Payez directement à l’animateur à la table d’inscription, en 

indiquant votre choix de repas : sandwich au poulet, aux œufs ou au jambon.

•	 Alerte Allergies : Pour la sécurité de tous, le service de boîte à lunch n’est pas disponible pour les 

enfants ayant des allergies alimentaires.

Club de Lecture TD : aventures littéraires et culturelles
Les enfants auront la chance de se rendre à la bibliothèque les mardis.

De plus, ils participeront au Club de Lecture TD, qui se déroulera du 7 juillet au 11 août. Le thème de l’année 

2026 est : «Plonge». Le nombre de participant déterminera la faisabilité de ces sorties.



Inscription le 28 et 29 avril
de 16h00 à 20h00
PROCÉDURES D'INSCRIPTION
ÉTAPE 1 : lire l’ensemble des informations sur le camp de jour

ÉTAPE 2 : remplir la fiche d’inscription

ÉTAPE 3 : remplir la fiche médicale et les autorisations 

ÉTAPE 4 : inscription en personne

Remplir les formulaires ci-haut mentionnés et se présenter le 28 et 29 avril 2026 entre 16h00 et 20h00 au 

centre communautaire situé au 3090 rue Principale.

Ne pas oublier les trois chèques postdatés tels qu’indiqués ci-dessous (modalités de paiement).

VOUS DEVEZ FOURNIR UNE PHOTO DE VOTRE ENFANT (FORMAT PASSEPORT).

MODALITÉS DE PAIEMENT (argent, crédit et chèque)

Le camp est payable en trois versements maximum :

	 > 1er versement en date du 29 avril 2026 (semaines 1 à 3)

	 > 2ème versement en date du 26 mai 2026 (semaines 4 à 6)

	 > 3ème versement en date du 18 juin 2026 (semaines 7 à 8)

Veuillez inscrire le nom de votre ou vos enfants à l’arrière de chaque chèque ainsi que les semaines visées.

Tous les chèques postdatés (maximum 3) doivent être remis au moment de l’inscription; faute de quoi l’ins-

cription ne sera pas confirmée. Vous avez la possibilité de ne faire qu’un seul versement, celui-ci devra être 

en date du 29 avril 2026.

COÛTS POUR TOUS LES CAMPS (maternelle 4 ans, régulier et multisports)

RÉSIDENTS - Camp de jour (de 9h00 à 16h00)

q ÉTÉ COMPLET SANS SERVICE DE GARDE (8 semaines) : 638 $

Profitez de tarifs dégressifs pour la fratrie : 15 % de rabais pour le deuxième enfant et 30 % dès le troisième enfant.

q À LA SEMAINE : 92 $

q À LA JOURNÉE : 26 $ (vous devez nous préciser toutes les journées de fréquentation à l’inscription)

q SORTIE SEULEMENT : 46 $ (vous devez nous préciser les sorties lors de l’inscription)

SERVICE DE GARDE OFFERT POUR LES 8 SEMAINES

(6h45 à 9h00 et 16h00 à 18h00) : 55 $ / semaine

q ÉTÉ COMPLET AVEC SERVICE DE GARDE (8 semaines) : 1070 $

Le deuxième, troisième, quatrième... enfant d’une même famille

bénéficie d’un rabais de 15%.

q SERVICE DE GARDE À LA JOURNÉE : 11 $

CENTRE COMMUNAUTAIRE - 3090 RUE PRINCIPALE





Caroline Josée-Beaulieu
16 ans comme directrice de camp

Lili-Marie Philippe
7e année en tant qu’animatrice

de camp de jour

Marianne Luscher
6e année en tant qu’animatrice

de camp de jour

Dali Leduc
5e année en tant qu’animatrice

de camp de jour

Nathan Carmel
5e année en tant qu’animateur

de camp de jour

Deyrek St-Georges
5e année en tant qu’animateur

de camp de jour

Loïc Toupin
4e année en tant qu’animateur

de camp de jour

Andy Wamegni
4e année en tant qu’animateur

de camp de jour

William Dion
2e année en tant qu’animateur

de camp de jour

Rosaly Sabourin
2e année en tant qu’animatrice

de camp de jour

Félix Laframboise
2e année en tant qu’animateur

de camp de jour

Les animateurs de camp de jour s’engagent
a être des modèles pour vos enfants

Ils seront là pour les GUIDER, les CONSEILLER, les APPRÉCIER à leur juste valeur,
les ENCOURAGER, les CONSOLER, les ÉCOUTER, VEILLER à leur sécurité,

les AMUSER et surtout leur faire passer un été inoubliable.

Mélissa Houston
6e année en tant que coordonnatrice de 

camp de jour

William Laframboise
2e année en tant que coordonnateur de camp 

de jour



REJOIGNEZ NOTRE PAGE FACEBOOK
CAMP DE JOUR DE SAINT-JEAN-BAPTISTE
Vous y retrouverez chaque semaine «La Boussole», le journal du camp de jour 

qui vous permettra de suivre la programmation, voir les photos et avoir
les informations importantes. Cliquez sur «J’AIME»

HÔTEL DE VILLE - 3041 rue Principale
loisirs@msjb.qc.ca

450 467-3456 (poste 232) | 514 217-2273


