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PROTECTION DES TERRAINS

Au printemps, nos terrains de soccer sont fragiles. La
municipalité investit des sommes importantes dans l'entretien
de ces terrains. Nous demandons donc à tous de ne pas
piétiner inutilement sur le terrains de soccer pendant
cette période de l'année.

Les entraîneurs seront avisés lorsqu'il sera permis d'utiliser
les terrains de soccer. Vous pouvez aussi suivre notre page
Facebook pour rester à l'affût.

MISSION ET VALEURS

Mission: Offrir une ligue de soccer récréative qui favorise la
participation, l’esprit d’équipe, le développement personnel et
l’acquisition des connaissances et techniques de base du
soccer chez les jeunes dans une ambiance positive.
Valeurs:

Respect;
Inclusion et accessibilité;
Plaisir;
Esprit d’équipe;
Engagement.



DATES IMPORTANTES

20 mai
20 juillet au 2 août
7 août
3 au 9 août 
10 au 16 août 
17 au 23 août

Début de la saison régulière
Semaine de relâche des activités
Fin de la saison régulière
Séries de fins de saison U16 garçons
Séries fins saison U8 et U13 garçons, U10 et U17 filles
Séries fins de saison U8 et U13 filles, U10 garçons

Votre entraîneur communiquera avec vous pour les informations de début de saison.

ENTRAÎNEURS BÉNÉVOLES

Pour que cette activité soit un succès, l'implication bénévole des parents est
essentielle. Nous recherchons des entraîneurs et des assistants afin de permettre aux
enfants de Saint-Jean-Baptiste de s'amuser tout au long de la saison estivale. Une
formation gratuite est offerte aux entraîneurs bénévoles pour vous aider dans ce
mandat

Vous êtes la personne que nous cherchons? 
Communiquez avec le Service des loisirs dès maintenant.

Prendre note qu'une équipe n'est pas viable sans entraîneur. Si une équipe se retrouve
sans entraîneur, nous communiquerons avec tous les parents de l'équipe pour trouver
un entraîneur afin que l'équipe puisse jouer.

Nous tenons à vous rappeler que les entraîneurs et leurs assistants sont des
personnes bénévoles et, dans la plupart des cas, le parent d'un joueur. Ces personnes
font de leur mieux pour permettre à votre enfant de jouer au soccer et de se développer

en tant que joueur. Il serait donc important que vous les appuyiez et que vous
communiquiez avec eux dans le respect.



LISTE DES TERRAINS 
ET ADRESSES

PARTIES, PRATIQUES 
ET HORAIRE

Les parties locales sont jouées sur les terrains du Parc des loisirs
(3155, rue Gadbois, Saint-Jean-Baptiste, J0L 2B0)

Toutes les pratiques sont déterminées par les entraîneurs. Ce sont eux
qui déterminent la fréquence, l'heure et l'endroit des pratiques.



ABSENCE POUR UNE PARTIE

Ayez la gentillesse d'aviser l'entraîneur lorsque votre enfant doit
s'absenter d'un match ou d'une pratique. Les entraîneurs doivent planifier
des remplaçants lorsqu'il y a trop d'absents, sinon l'équipe risque de
perdre par défaut. Il peut être possible, dans des cas exceptionnels, de
reporter la partie.

REPORT OU ANNULATION
D'UNE PARTIE

Lorsqu'une partie est annulée, c'est l'entraîneur qui avise les joueurs. S'il
pleut et que vous n'avez pas reçu de téléphone de la part de l'entraîneur
c'est que vous devez vous présenter pour jouer.

Pour les parties remises ou non jouées, vous serez avisés par votre
entraîneur.

HORAIRE DES PARTIES

Toutes les parties ont lieu entre 18h30 et 20h00.



Tous les joueurs doivent jouer dans l'équipe de la municipalité pour laquelle ils
résident. Si une municipalité n'a pas assez de joueurs pour monter une équipe
dans une catégorie précise, le joueur sera dirigé vers une équipe d'une autre

municipalité à proximité du lieu de résidence de l'enfant, selon les disponibilités et
les besoins du jeune.

Nb. joueursCatégories Ballon Nb. de parties Durée parties Âge

U6 #3 8 parties 5 joueurs 2 x 25 min. 5-6 ans

U8 #3  12 parties 7 joueurs 2 x 30 min. 7-8 ans

U11 #4  12 parties 7 joueurs 2 x 30 min. 9-10 ans

U13 #4  12 parties 7 joueurs 2 x 30 min. 11-13 ans

U17 filles #5  12 parties 7 joueurs 2 x 30 min. 14-17 ans

U16 gars #5  12 parties 7 joueurs 2 x 30 min. 14-16 ans

CATÉGORIES DES ÉQUIPES



L'uniforme vous est prêté par la municipalité. Voici quelques conseils
pour le garder le plus beau possible!

Laver les vêtements à l'eau froide
Sécher à plat.
Ne pas utiliser de sécheuse.

Bas de soccer
Protège-tibias
Souliers de soccer
Bouteille d'eau bien identifiée

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

À chaque partie, le joueur doit avoir :

Chandail d'équipe
Bas noirs de soccer
Short noir
Protège-tibias
Souliers de soccer
Bouteille d'eau bien identifiée

À chaque pratique, le joueur doit avoir :

Il est interdit de porter des bijoux (boucles d'oreilles, montres etc.).
Il est interdit de porter une casquette.
Pour les souliers : les souliers doivent être munis de crampons pleins,
ronds et plats. Ils doivent être fabriqués en cuir, caoutchouc ou plastique.

SPÉCIFICATIONS UNIFORMES
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