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Municipalité de
Saint-Jean-Baptiste

PAR PORTION DE 100 GRAMMES

MATIERES HYDRATES DE VALEUR

PROTEINES GRASSES CARBONE (GLUCIDES) CALORIQUE

2,0 grammes 0,2 gramme 9,4 grammes 40 calories

O Contient 89 /. d’eau et 1,8
gramme de fibres.

O Excellente source de vitamines
Aet C.

O Vertus stomachiques,
diurétiques, antiseptiques et
dysentériques.




